
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

 СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГОВ С ВОСПИТАННИКАМИ 

 МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 «ДЕТСКИЙ САД № 26 «МАЯЧОК» Г.ВОРКУТЫ 

  В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН                                                                                       

Приказом заведующего  МБДОУ  

«Детский сад № 26» г. Воркуты    

от 30.05.2024 г. № 130/01-20                                                                                                          

 

 

 

 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня  

на летний оздоровительный  период (июнь, июль, август)  

в группе раннего возраста (2-3 лет) 

 
№ Мероприятия Периодичность 

1. Подвижные игры во время утреннего приема 

детей 

Ежедневно 5-7 мин. 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 4-5 мин. 

3. Физкультминутки По необходимости  

2-3 мин. 

4. Релаксационные упражнения По необходимости в течение дня  

2-3 мин. 

5. Музыкально-ритмические движения На музыкальных занятиях 3-5 мин. 

6. Деятельность по физической культуре 2 раза в неделю 10-15 мин. 

7. Подвижные игры Ежедневно в помещении и на прогулке  

10-15 мин. 

8. Игровые упражнения Ежедневно. Длительность зависит от 

индивидуальных особенностей и потребностей 

детей 

9. Оздоровительные мероприятия: гимнастика  

пробуждения, звуковая гимнастика 

Ежедневно 4-5 мин. 

10. Закаливающие мероприятия:- воздушные ванны с 

упражнениями; умывание прохладной водой; дорожка 

бодрости 

Ежедневно с учетом состояния здоровья детей 

11. Физические упражнения и игровые задания: 

игры; артикуляционная гимнастика; пальчиковая 

гимнастика 

Ежедневно сочетая упражнения по выбору  

4-5 мин. 

12. Самостоятельная двигательная деятельность  

детей в течение дня 

Ежедневно в помещении и на открытом воздухе. 

Характер и продолжительность зависят от 

индивидуальных данных и потребностей детей. 

13. Ультрафиолетовое облучение помещений  

рециркулятором «ДЕЗАР-4» 

По инструкции 

14. С-витаминизация третьего блюда Ежедневно в обед 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО                                                                                        

Приказом заведующего МБДОУ  

«Детский сад № 26» г. Воркуты                                                                                                             

от 20.05.2019 г. № 98/01-20 

 

 

 

ПРИНЯТ:                                                                                      

Педагогическим советом  МБДОУ  

«Детский сад № 26» г. Воркуты    

Протокол № 6 от 30.05.2024 г. 

 

 

 

 

 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня  

на летний оздоровительный  период (июнь, июль, август)  

в группе раннего возраста (2-3 лет) 

 
№ Мероприятия Периодичность 
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детей 
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4. Релаксационные упражнения По необходимости в течение дня  

2-3 мин. 

5. Музыкально-ритмические движения На музыкальных занятиях 3-5 мин. 

6. Деятельность по физической культуре 2 раза в неделю 10-15 мин. 

7. Подвижные игры Ежедневно в помещении и на прогулке  

10-15 мин. 

8. Игровые упражнения Ежедневно. Длительность зависит от 

индивидуальных особенностей и потребностей 

детей 

9. Оздоровительные мероприятия: гимнастика  

пробуждения, звуковая гимнастика 

Ежедневно 4-5 мин. 

10. Закаливающие мероприятия:- воздушные ванны с 

упражнениями; умывание прохладной водой; дорожка 

бодрости 

Ежедневно с учетом состояния здоровья детей 

11. Физические упражнения и игровые задания: 

игры; артикуляционная гимнастика; пальчиковая 

гимнастика 

Ежедневно сочетая упражнения по выбору  

4-5 мин. 

12. Самостоятельная двигательная деятельность  

детей в течение дня 

Ежедневно в помещении и на открытом воздухе. 

Характер и продолжительность зависят от 

индивидуальных данных и потребностей детей. 

13. Ультрафиолетовое облучение помещений  

рециркулятором «ДЕЗАР-4» 

По инструкции 

14. С-витаминизация третьего блюда Ежедневно в обед 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО                                                                                        

Приказом заведующего МБДОУ  

«Детский сад № 26» г. Воркуты                                                                                                             

от 20.05.2019 г. № 98/01-20 

 



 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

 СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГОВ С ВОСПИТАННИКАМИ 

 
ИЮНЬ 

Дата Мероприятия Корректировка 

По плану  Участие воспитанников в конкурсе рисунков на асфальте, 

посвященному Международному дню защиты детей 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «СОЛНЕЧНАЯ» 
31.05.2024 

 

 Развлечение, посвященное Международному дню защиты детей 

«Добрая планета детства»  

 Беседа на тему: «Лето к нам пришло!» 

 Творческая выставка детских работ «Вот оно, какое наше лето» 

 

03.06.2024 

 
 Акция «Земля в опасности. Спасти и сохранить!», посвященная 

Всемирному дню окружающей среды (5 июня) 

 

04.06.2024  Выставка детского творчества «Экология глазами детей» 

 Конкурс стихотворений «Дать Земле шанс» 

 

06.06.2024  Тематический день «День друзей» 

 Чтение художественной литературы: М. Пляцковский «Урок 

дружбы», В. Катаева «Цветик-семицветик» 

 Развлечение «Русский хоровод» (русские народные игры) 

 Викторина «Эти правила важны, всем они, друзья, нужны» 

 

07.06.2024  Конкурс рисунков на асфальте «Вот какое наше лето!» 

 Рассматривание иллюстраций, открыток, чтение книг о лете  

 Кукольный театр по мотивам знакомых сказок 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ЦВЕТОЧНАЯ» 
10.06.2024  Рассматривание иллюстраций на тему «Россия - Родина моя!», 

чтение художественной литературы. Разучивание стихотворений о 

России. 

 Коллективная работа (коллаж) «Россия — наш общий дом» 

 

11.06.2024  Музыкально - спортивный праздник, посвященный Дню 

независимости России «Ты в сердце моем Россия!» 

 Беседа по правилам дорожного движения «Добрый друг Светофор» 

 



 В мире прекрасного: рассматривание иллюстраций «Эти разные    

цветы». Стихи о цветах                                                                                              
13.06.2024  Физкультурный досуг «На цветущем лугу»  

 Физкультурный досуг «Пошел котик на торжок» (русские народные   

игры). 

 Развлечение «Путешествие в страну дорожных знаков» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ВИТАМИННАЯ» 
По плану  Конкурс рисунков на асфальте «Радужная зебра» среди 

воспитанников старшего дошкольного возраста 

 

17.06.2024  Конкурс рисунков «Мы живем в России» 

 Познавательная деятельность: «Мой дом — моя страна». 

 Просмотр презентаций на тему: «Мы живём в России», 

«Достопримечательности России» 

 «Пластилиновая страна». Создание коллективной композиции из 

пластилина 

 Беседа «Наш город и его транспорт» 

 Целевая прогулка «Наша улица» 

 

18.06.2024  Беседы: «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», "Беседа о здоровье, о чистоте" «Друзья 

Мойдодыра» 

 Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин  о здоровье. 

 Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 

 Чтение художественной литературы С. Михалков «Про девочку, 

которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, которые плохо едят 

в детском саду», А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка»,  

 Выставка детских рисунков по теме здоровья 

 

19.06.2024  Беседа по правилам дорожного движения «Нам на улице не 

страшно», «Опасность на дорогах» 

 Конкурс детских работ «Если хочешь быть здоров» 

 Познавательные игры по правилам дорожной безопасности 

«Красный. Желтый. Зеленый» 

 Рассматривание иллюстраций и муляжей фруктов, овощей и ягод. 

Беседа об их значении и пользе для человека. 

 Сюжетно-ролевая игра «Продуктовый магазин» 

 



20.06.2024  Республиканская акция «Зелёные островки Эколят в память о 

воинах, погибших во время Великой Отечественной войны» 

 22 июня - «День памяти и скорби» 

 

21.06.2024  Пешеходные прогулки к перекрестку. 

 Конкурс «Умелые ручки» (поделки из бросового материала) 

 Беседы с детьми о безопасности жизнедеятельности. 

 Игры по ознакомлению с правилами дорожного движения 

 Музыкально-спортивное развлечение «Веселые витаминки» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ЗООЛОГИЧЕСКАЯ» 
24.06.2024  Чтение Д. Мамин - Сибиряк «Притча о Молочке, овсяной Кашке и 

сером котишке Мурке» 

 Дидактическая игра «Полезные и вредные продукты» 

 Подвижная игра «Собери урожай в саду и огороде» 

 Дидактическая игра «Какой витамин спрятался в продуктах». 

 Рисование в нетрадиционной технике «Хвост петуха» 

 Фотовыставка «Одна планета – одно будущее» 

 

25.06.2024  Беседа «Дикие животные» 

 Игра-развлечение «Мой веселый, звонкий мяч» 

 Развлечение «Солнце, воздухи вода - наши лучшие друзья» 

 Сюжетно - ролевая игра: «Доктор Айболит» 

 

26.06.2024  Дидактические игры: «Кто, где живёт», «Узнай какой зверь», 

«Птичья столовая», «Посели животное», «Птичий двор» 

 Конкурс «Юные художники» - рисование цветными мелками на 

асфальте, просмотр презентации «Животные нашего края» 

 

27.06.2024  Цикл тематических бесед: «Какие бывают животные», «Животный 

мир тундры», «Животный мир степи», «Животный мир пустыни» 

 Рассматривание иллюстраций, чтение художественной 

литературы, игры и эксперименты с живой и неживой природой.  

 Наблюдения на участке, дидактическая игра «Кто к нам в гости 

приходил?»  

 

28.06.2024 
 

 Экологическое путешествие «В гости к природе»  

 Изготовление игрушек для игр с ветром 

 Викторина «В здоровом теле — здоровый дух!» 

 Физкультурное развлечение «Веселые лягушата» 

 

 



ИЮЛЬ 

Дата Мероприятия Корректировка 

ТЕМА НЕДЕЛИ «СПОРТИВНАЯ» 
01.07.2024  Беседы о спорте «Летние виды спорта», «Мой любимый вид спорта». 

 Наблюдения на участке «Живая природа северного края» 

 Коллективное рисование «Любим спортом заниматься» 

 Беседа «Как сохранить здоровье тела» 

 П/и со спортивным инвентарем 

 

02.07.2024 

 

 Беседы о спорте «Спорт в семье». 

 Познакомить детей с зарождением Олимпийского движения 

 Наблюдение на участке «Большие и маленькие растения» 

 Игры со спортивным инвентарем 

 Подвижная игра «Кто быстрее» 

 

03.07.2024 

 

 Беседы о спорте «Виды спорта с мячом», «Истории разных мячей» 

 Рисование «Я со спортом подружусь» 

 Подвижные и спортивные игры (по желанию детей) 

 Физкультурный досуг «Мой веселый звонкий мяч» 

 

04.07.2024 

 

 Беседы о спорте «Полезные упражнения». 

 Коллективное рисование «Здоровые привычки» 

 Фотовыставка «Моя спортивная семья» 

 Физкультурное развлечение «Мы сильные, смелые, ловкие»  

 Беседы о спорте «Герои спорта» 

 Коллективное рисование «Любим спортом заниматься» 

 Чтение художественной литературы: В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. 

Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков «Прививка», В. Семернин 

«Запрещается - разрешается!» 

 Музыкально-спортивный досуг «Быть здоровым хотим» 

 

05.07.2024  Акция «Символ праздника – ромашка» 

 Фотовыставка "Наша дружная семья". 

 Беседы на темы «Семья – это значит мы вместе» 

 Рассматривание семейных фотографий     

 Оформление альбома «Детский сад – большая дружная семья»  

 Праздничное мероприятие посвященное «Дню семьи, любви и 

 



верности» 

ТЕМА НЕДЕЛИ «СКАЗОЧНАЯ» 

08.07.2024  Беседа «Сказка в гости к нам идет, чудеса с собой несет»  

 Знакомство с русским фольклором, жанром «Сказка», народным наследием 

родного края. 

 Дидактическая игра «герои сказок» 

 Рисование «Мой любимый сказочный герой» 

 

09.07.2024  Дидактическая игра «Узнай героя сказок по описанию» 

 Прогулка-путешествие «По страничкам сказок» 

 Оформление книжных уголков в группах. 

 Рассматривание портретов писателей  (К. Чуковский, С. Маршак, С. 

Михалков, А. Барто) 

 Чтение: «Тревога» М. Лазарев, Знакомство с пословицами и поговорками 

по теме 

 

10.07.2024  Речевые игры «Из какой мы сказки?», «Волшебные герои» 

 Театрализация по сказкам. 

 Чтение художественных произведений с иллюстрациями художника. 

 Коллективное рисование «По дорогам сказок» 

 Оформление книги: «Поучительные истории» 

 

11.07.2024  Рассматривание иллюстраций к произведениям 

 Рисование по мотивам произведений 

 Литературная викторина по произведениям К.Чуковского 

 Д/и: «Дорисуй героя», «Раскрась героя» 

 Выставка книг «Мои любимые сказки» 

 

12.07.2024  Дидактическая игра «Собери сказку»  

 Словесная игра «Угадай, что в коробке» 

 Игра - викторина «Путешествие по сказкам» 

 Пальчиковый театр «Теремок» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «БЕЗОПАСНАЯ» 
15.07.2024  Чтение художественной литературы: С. Маршак «Рассказ о неизвестном 

герое», «Пожар», Е. Хоринская «Спичка-невеличка», А. Шевченко «Как 

ловили уголька», Л. Толстой «Пожарные собаки», «Пожар», Б.Житков 

«Пожар в море», 

 Беседа «Спички не тронь! В спичках – огонь!..» 

 



 Рассматривание картины «Пожарная машина спешит на помощь», беседа о 

труде пожарных; 

 Моделирование ситуации «Если вдруг случился пожар…»; 

 Рисование «Маленькая спичка – большая беда», «Пожар в доме»;  

 П/игры «Пожарные на учениях», «Самый ловкий»; 

 Игра-эстафета «Юные пожарные»; 

 Загадки, пословицы, поговорки об огне, пожаре. 

 Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь – злой» 

 
16.07.2024  Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Сигналы светофора», «Зачем 

нужны дорожные знаки», «Безопасное поведение на улице» 

 П/и: «Вызов пожарных», «Потуши пожар» 

 С/р игра: «Служба спасения» 

 Сюжетно-ролевые игры «Пожарная команда», «МЧС», « Мы - пожарные»; 

 Инсценировка «Кошкин дом»; 
 

 

17.07.2024  Проблемная ситуация «Какие опасности могут подстерегать нас дома?» 

 Беседа  «Эти предметы могут быть опасны», «Правила общения с 

домашними питомцами», «Когда лекарства вредны»; 
 Беседы по серии картин «Если ты дома один», обыгрывание опасных 

ситуаций; 

 Ситуация общения на тему « Опасности вокруг нас»; 

 Моделирование проблемных ситуаций «Если в дверь стучит незнакомец», 

«Если звонят незнакомые люди»; 

 Д/игры «Раз, два, три, что может быть опасно – найди», «Отгадываем 

загадки об опасных предметах»; 

 Лото «Как поступить правильно»; 

 Ассорти из загадок (электробытовые приборы); 

 

 

18.07.2024 18 июля – день рождения Григория Гладкова 

 Чтение художественной литературы: М. Ильин, Е. Сигал «Машины на 

нашей улице»; С. Михалков «Моя улица»; В. Семерин «Запрещается – 

разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков «Дядя Степа  - 

милиционер» 

 Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие 

 



знаки»; «Кому что нужно» 

 Проигрывание ситуаций по ПДД 

 Оформление альбома «Правила дорожного движения» 

 Строительные игры: «Гараж»; «Новый район города»; «Пассажирские 

остановки», «Различные виды дорог» 

 П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили» 

 Рисование: «Запрещающие знаки на дороге»; «Гараж для спецтранспорта»; 

«Наш город»; «Перекресток»  

 Беседы о правилах поведения на прогулке, на физкультурных занятиях, на 

занятиях по рисованию, аппликации и т.д. 

 Беседа «Безопасность при отдыхе на природе»; 

 Проигрывание ситуации «Осторожно! Я кусаюсь!»; 

 Просмотр презентации «Правила поведения с животными»; 

 Разыгрывание ситуации «Если ты потерялся на улице»; 

 Д/игры «Найди правильное решение», «Будьте внимательны!»  

19.07.2024  Чтение художественной литературы: С.Михалков «Моя улица», 

«Светофор», О. Бедарев «Если бы…», Я.Пишумов «Самый лучший 

пешеход», «Постовой», Д/игры «Покажи такой же знак», «Что обозначает 

знак» и др. 

 Коллективная работа по аппликации «По дороге в детский сад», по 

рисованию «Такие разные машины»;    

 Рисование на тему «Знаки дорожного движения», «Безопасность на 

дороге»; 

 Составление рассказа по картине «Уличное движение»; 

 Конструирование «Улицы нашего города», «Гараж для машины», 

«Широкая и узкая дороги»; 

 П/игры «Воробышки и автомобиль», «Бегите ко мне», «Светофор»  

 Развлечение по правилам дорожного движения «Веселый светофор»    
 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «НЕДЕЛЯ ИСКУССТВА» 
22.07.2024 20 июля – международный день шахмат  

 Знакомство детей с шахматами 

 Аппликация из бумаги «Шахматная доска» 

 Лепка «Шахматные фигуры» 

 



 Конкурс рисунка «Несуществующая шахматная фигура» - совместно с 

родителями 

 Игры: «Назови фигуру», «Определи фигуру на ощупь», «Найди фигуру 

среди других»,  «Шашки»,  «Шахматы» 

 Выставка книг «Русские народные сказки»  

 
23.07.2024  Чтение художественной литературы А. Барто «Жонглер», В.Берестов «В 

кукольном театре». 

 Беседы «Волшебный мир театра», «Правила поведения в театре» 

 Теневой театр 

 Виртуальная экскурсия в Воркутинский Драматический театр  

 Выставка игрушек из разного вида театра.  

 П/и: «Классики», «Бегемотики», «Тише едешь – дальше будешь», «Черное 

и белое» 

 

 

24.07.2024  Чтение художественной литературы А. Барто «В театре», Инсценировка 

«Мы - артисты» 

 По страничкам любимых мультфильмов: «Пластилиновая ворона», «Вера и 

Анфиса», «Следствие ведут колобки» 

 В гостях у любимой передачи «Спокойной ночи, малыши» 

 Рисунки любимых героев 

 Рассматривание иллюстраций и чтение художественной литературы по 

сценариям мультфильмов 

 Слушание аудиозаписи песен из мультфильмов 

 Рисуем новую серию мультфильмов 

 

 

25.07.2024  Путешествие «В прошлое театра» 

 Музыкальная гостинная «В мире волшебных звуков музыки композитора 

П.И. Чайковского» 

 Дидактические игры «Угадай музыкальный инструмент» (по описанию, по 

звуку)  

 Театр игрушек – сказка В.Сутеева «Под грибом» 

 Выставка детских рисунков «Эти волшебные сказки», «Мы – 

 



иллюстраторы»  
26.07.2024  Дидактическая игра «Мы идем в театр».  

 Показ настольного театра «Маша и медведи». 

 Чтение художественной литературы С.Маршак «В театре для детей» 

 Инсценировка сказок.  

 Выставка поделок, игрушек-самоделок «Герои волшебных русских сказок»  

 Музыкально-театрализованное развлечение «В гостях у сказки» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «МОРСКАЯ» 
29.07.2024  Беседа «Волшебная страна - подводное царство» 

 Д/и «Морские обитатели», «Кто живёт в подводном царстве» 

 П/и «Рыбак и рыбка», «Удочка» 

 Просмотр презентации «Жители моря» 

 Чтение Е. Пермяка «Первая рыбка» 

 Рассматривание иллюстраций  

 Оформление альбома «Морские обитатели» - рисунки детей 

 

30.07.2024  Беседа со всеми детьми: «Мы на водоеме» 

 С/р игра: «Путешествие на корабле» 

 Чтение В.Маяковский "Это книжечка моя про моря и про маяк" 

 Рассматривание иллюстраций на тему «Вода на Земле» (океаны, моря, реки, 

ручейки) 

 

31.07.2024  Беседы «Вы слыхали о воде, говорят она везде», «Вода в нашей жизни» 

 Чтение рассказа Л. Лопатина, М. Скребцова «Приключение маленькой 

капельки воды» 

 С/р игра «Отважные мореплаватели» 

 Рассматривание картинок «Кто такие водоплавающие животные?» 

 Просмотр презентации «Морские профессии» 

 

01.08.2024  Чтение стихотворения С.Маршака «Водопровод» 

 Игра – путешествие «Удивительный подводный мир» 

 Беседа «Моряки» 

 Чтение и заучивание стихотворений о моряках 

 Лепка «Лодочка» 

 Рисование «По морям, по волнам» 

 Игры со строительным материалом и  песком «Построим корабль» 

 



 С/р игра: «Моряки»  
02.08.2024  Просмотр познавательного видеофильма «Морские обитатели и звуки 

моря» 

 Игры-эксперименты «Вода и её свойства», «Окрашивание воды» 

 Д/и «Угадай на ощупь», «Отгадай загадку», «Поймай рыбку», «Морские 

камушки», «Камень, водоросли, рыбки»  

 П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», «Береги 

предмет» 

 Спортивный досуг «По морям и океанам» 

 

 

 

АВГУСТ 

Дата Мероприятия Корректировка 

ТЕМА НЕДЕЛИ «НЕДЕЛЯ ЭТИКЕТА» 

05.08.2024  Беседа «Что я знаю об этикете?» 

 Чтение художественной литературы: В. Бианки «Как муравьишка домой 

спешил», К.  Чуковский «Муха – цокотуха» 

 Д/и: «Собери цветок», «Найди ошибки художника»,  

 Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой» 

 П/и: «Медведь и пчелы», «День и ночь», «Поймай комара». 

 Наблюдения за насекомыми на прогулке 

 Словесные игры «Кто больше знает вежливых слов» 

  Заучивание стихотворения Е. Благинина «С добрым утром»  

 Игры-тренинг: «Разговор по телефону», «Попроси игрушку» 

 

06.08.2024  Беседы: «Волшебные слова», «Правила поведения за столом» 

 Чтение художественной литературы: С. Козлов «Трям! Здравствуй», А. 

Барто «Шла вчера я по Садовой», М. Дружинина «Кто знает волшебное 

слово», А. Кондратьев «Добрый день», А. Яшин «Я люблю, когда при 

встречи», В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо» С. 

Маршак, «Два жадных медвежонка», «Сказка о глупом мышонке» 

 Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто 

 



спрятался» 

 П/и: «У медведя во бору», «Волк и зайцы»,  «Бездомный заяц», «Зайка 

серый умывается» 

07.08.2024  Отгадывание загадок о цветах 

 Рисование «Цветочная поляна»  

 Оформление фотоальбома «Какой цветок должен быть внесен в Красную 

книгу» - совместно с родителями. 

 Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал 

правила поведения», «Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие 

поступки»  

 Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо»  

 

08.08.2024  Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу», «Назови ласково» 

 Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» К Чуковский, «Про Мимозу» 

С.Михалков, «Маленький спортсмен» Е. Багрян 

  Образовательная ситуация «Как можно…(поздороваться, попрощаться, 

поблагодарить, попросить, отказаться, обратиться) 

  С/р игры: «Супермаркет», «Салон красоты», « В гости к королеве 

вежливости»  

 -П/и: «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов»  

 

09.08.2024  Разучивание пословиц и поговорок о дружбе 

 Беседа «Дружбой дорожить умейте!»; 

 Д/и «Хорошо – плохо»; 

 Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов»; 

 Создание плаката «Дружба – чудесное слово»; 

 Игра «Угадай настроение»; 

 Рассматривание книг, альбомов о спорте 

 П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее 

до флажка» 

 Театрализованное развлечение «Этикет для малышей» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ» 
12.08.2024  8 августа Всемирный день кошек 

 Беседы о цветущих растениях; 

 Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы»; 

 



 Рассматривание иллюстраций; 

 Оформление альбома «Мой любимый цветок» - рисунки детей; 

 П/и: «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко мне»; 

 Д/и: «Собери букет», «Цветочный магазин»; 

 Изготовление цветов из бумаги (способом оригами);  

 Уход за цветами на клумбе. 

 Конкурс детского рисунка «Волшебные превращения» 

 П/и: «Найди, где спрятано», «Съедобное – несъедобное» 

 

 
13.08.2024  Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?»; 

 Отгадывание загадок о птицах; 

 Знакомство с пословицами и поговорками о птицах; 

 Сочинение рассказов детьми о птицах; 

 Наблюдение за птицами; 

 Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый лишний»; 

 Чтение эскимосской сказки: «Как ворон и сова друг друга покрасили», «Где 

обедал воробей» С. Маршак, «Покормите птиц» А. Яшин, «Синица» Е. 

Ильин; 

 П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики», «Вороны и гнезда». 

 

14.08.2024  Беседа «Дикие и домашние животные»; 

 Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов; 

 Чтение художественной литературы, отгадывание загадок; 

 Рисование «Любимое животное»; 

 Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «Найди пару», «Кто 

спрятался»; 

 П/и: «У медведя во бору», «Волк и зайцы», «Бездомный заяц», «Зайка 

серый умывается»; 

 С/р игра: «Ветеринарная больница». 

 

15.08.2024  Беседы: «Наш дом – природа», «Дары тундры» 

 Презентация «Съедобные и несъедобные грибы» 

 Чтение рассказа В.Катаева «Грибы».  

 Д/игры «Отгадай по силуэту», «Что где растет», «Съедобный – 

 



несъедобный», «Соберем грибы» 

  Продуктивная деятельность из природного материала «Грибы для 

белочки», «В лес по грибы» 

 Беседы: «Что мне больше всего понравилось в путешествии» 

 Д/и: «Географические пары», «Живая энциклопедия», «Путешествие в 

тундру» 

 Выставка совместного творчества «Краски тундры» 
16.08.2024  Целевая прогулка в парк. 

 Рисование мелом на асфальте деревьев 

 Рассмотрение плаката, иллюстраций из серии «Деревья», «Цветы» 

 Дидактические игры: «С какого дерева листок», «Что сначала, что – потом» 

 Настольные игры «Лото» (цветы), «Мозаика», «Домино» (цветы) 

 Экспериментирование «Как дышат растения» 

 Чтение стихов о лесе и его зеленых обитателях 

 Музыкальное развлечение «Путешествие в страну цветов» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «УРОЖАЙНАЯ НЕДЕЛЯ» 
19.08.2024  Просмотр презентации «Красная книга Республики Коми» 

 Совместно с родителями изготовление мини альбомов «Лекарство в нашем 

доме» - загадки, стихи, рассказы собственного сочинения. 

 Д/и: «Какого растения не стало», «Слова», «Что лишнее» 

 П/и: «1-2-3 – к растению беги», «Найди пару» 

 С/Р игры: «Аптека» 

 

20.08.2024  Чтение стихотворение Ю. Тувима «Овощи» 

 Викторина «Урожай собирай и на зиму запасай» 

 Отгадывание коми загадок 

 Знакомство с коми пословицами и поговорками 

 Выставки: «Мы дети твои родная земля» (выдающиеся люди Коми 

республики); «Коми национальный орнамент» 

 Выставка рисунков «Край, в котором я живу» 

 Коми народные игры 

 Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в доме этажей», «Скажи 

иначе», «Я по городу иду», «Собери из частей целое», «Вот моя улица, вот 

мой дом», «Где что находится». 

 



П/и: «Игры с воздушными шарами», «Карусели», «Цветные автомобили» 
21.08.2024  Исследовательская деятельность «Что такое корнеплод?»  

 Рассказывание русской народной сказки «Вершки и корешки» 

 Дидактическая игра «Угадай, что где растёт»  

 Оформление папки-передвижки «Люби и знай свой край» 

 Конкурс рисунка на асфальте 

 С/р игры: «Библиотека», «Экскурсия по городу» 

 П/и: «Солнышко и дождик», «Солнечные зайчики», «Найди свой цвет», 

«День – ночь» 

 

22.08.2024 22 августа День Республики Коми 

 Спортивно-познавательный досуг «Мой дом – моя республика», к 102-

летию республики Коми. 

 Рассматривание альбома «Достопримечательности Республики Коми» 

 Конкурс чтецов «Я люблю тебя, мой край родной – 102 года Республике 

Коми» 

 Выставка работ народных умельцев 

 Коми народные игры «Стой олень», «Кукушка» 

Музыкально-театрализованный праздник «День Республики» 

 

23.08.2024  Знакомство со злаковыми культурами 

 Беседы: «Откуда пришла булочка» 

 Чтение и разучивание стихотворений, пословиц, поговорок, 

художественных произведений о хлебе 

 Рассматривание альбома «Путешествие колоска» 

 Рисование: «Хлеб – хозяин дома», «Береги хлеб» 

 Драматизация сказки «Колобок» 

 Лепка из соленого теста 

 Оформление альбома «Поэты о хлебе» - совместно с родителями 

 П/и: «Мыши в кладовой», «Найди пару», «Каравай» 

 

ТЕМА НЕДЕЛИ «НЕДЕЛЯ ПРОФЕССИЙ» 
26.08.2024  Знакомство с профессией космонавт 

 Беседа о космонавте Ю. Гагарине,  

 Отгадывание космических загадок 

 Д/и: «Построй ракету», «Какие животные были в космическом полете» 

 



 Рисование «Космические пришельцы» 

 Конкурс рисунка «Космический корабль будущего» - совместно с 

родителями 

 П/и: «Собери космический мусор», «Полоса препятствий» 

 С/р игра: «Космонавты»  
27.08.2024  Беседа «Кем работают мама и папа» 

 Составление описательного рассказа по картинкам: «Профессии» 

  Настольные игры: «Лото: профессии», «Лото: инструменты» 

 Сюжетно-ролевые игры «Повар», «Продавец», «Учитель» и т.д 

 Просмотр презентаций: «Республика Коми – Родина моя», «Символика РК» 

 Рисование Коми орнамента «Украсим рубаху – Пера Богатырю» 

 Беседа «Мы на севере живем» 

 

28.08.2024  Рассматривание альбома «Богатство Коми края», 

  Отгадывание загадок на тему «Природа Коми края» 

 Раскраска героев «Коми сказок» (Пера Богатырь», Корт- Айка, Баба Ема» 

 Чтение Коми сказок «Пера Богатырь», «Яг –Морт» 

 П/и: «Ловля оленей», «Чум», «Найди предмет». 

 С/р игры: «Оленеводы» 

 

29.08.2024  Беседы: «День шахтера-праздник Воркуты», «Край, в котором мы живём», 

«О чём рассказывают памятники», «Люди, прославившие наш край» 

 Артикуляционная гимнастика «Язычок и вкусное варенье» 

  Игровая ситуация «Угадай по вкусу» 

 Коллективная работа «Ягодное лукошко» 

 Чтение коми народных сказок 

 Рисование по содержанию сказок 

 Спортивное развлечение «День шахтера» 

 

30.08.2024  Беседы «Чем вам запомнилось лето» 

 Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с использованием 

разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных 

карандашей) 

 Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно с родителями 

 Презентации «Северное лето» 

 Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето» 
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