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1.1Расписание занятий в группах раннего возраста (1,5-3 лет) 
 «Ягодка» 

группа раннего возраста № 2 (1-2 лет)  

 

«Звездочка»  

первая младшая группа  (2-3 лет) 
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Мир природы (I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и социальный мир 

(II-IVнеделя) 

9.00-9.10 (1) * 9.05 
9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

Физическая культура  

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

 

Мир природы (I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и социальный мир 

(II-IVнеделя) 

9.00-9.10 (1) *9.05 
  9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

Физическая культура  

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

в
т
о

р
н

и
к

 

 

Математика и сенсорное развитие/  

игры с дидактическим материалом 

9.00-9.10 (1) * 9.05 
9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

 

Физическая культура  

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 
 

 

Математика и сенсорное развитие/  

игры с дидактическим материалом 

9.00-9.10 (1) * 9.05 
9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

Физическая культура  

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 
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Музыка 

09.00 – 09.10 

 

Конструирование/  

игры со строительным материалом 

15.50 – 16.00 (1) * 15.55 

16.10 – 16.20 (2) * 16.15 

 

Музыка  

09.00 – 09.10 (М/зал) 

 

Конструирование/  

игры со строительным материалом 

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 
 

ч
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Музыка  

09.20 – 09.30 

 

Физическая культура  
15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

 

Рисование (I-IIIнеделя)/ 

Лепка (II-IVнеделя)  

9.00-9.10 (1) * 9.05 

9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

Физическая культура  

15.50 – 16.00 (1) 
16.10 – 16.20 (2) 
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Рисование (I-III-Vнеделя)/ 

Лепка (II-IVнеделя)  

 9.00-9.10 (1) * 9.05 

9.20-9.30 (2) * 9.25 

 

Развитие речи  

15.50 – 16.00 (1) * 15.55 

16.10 – 16.20 (2) * 16.15 
 

 

Музыка 

09.00 - 09.10 

 

Развитие речи 

15.50 – 16.00 (1) * 15.55 
16.10 – 16.20 (2) * 16.15 

 

 

2.4. Расписание занятий в дошкольных группах (3-7(8) лет) 

 
 2 младшая №1 

«Родничок» 

 

 

2 младшая №2 

«Северянка» 

 

Средняя №1 

«Ромашка» 

 

Средняя №2 

«Матрешка» 

Старшая №1 

«Березка» 

 

Старшая №2 

«Елочка» 

 

Подготовительная 

№1 

«Пчелка» 

Подготовительная 

№2 

«Светлячок» 

Подготовительная 

№3 

«Жемчужинка» 
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Музыка 

09.00 – 09.15 (М/г) 

Мир природы 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и 

социальный мир 

(II-IVнеделя) 

09.25 – 09.40 * 
09.30 

 

Мир природы 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и 

социальный мир 

(II-IVнеделя) 
09.00 – 09.15 * 

09.10 

Музыка  

09.25 – 09.40 (М/г) 

Музыка  

09.00 - 09.20 

Мир природы  

(I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и  

социальный мир 

(II-IVнеделя) 

09.30 – 09.50 * 09.40 
 

Мир природы 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и  

социальный мир 

(II-IVнеделя) 
09.00 - 9.20 * 09.10 

Музыка  

09.30 – 09.50 

 

Физическая 

культура 

09.00 – 09.25 

Мир природы 

(I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и 

социальный мир 

(II-IVнеделя) 
09.35 - 09.55 * 09.45 

Познаю себя 

15.50 - 16.15 *16.00 

Мир природы 

(I-III-Vнеделя)/ 

Предметный и 

социальный мир 

(II-IVнеделя) 
09.00 - 09.20 * 09.10 

Физическая 

культура 

09.35 – 10.00 

Познаю себя 

16.25 - 16.50 *16.35 

Развитие речи 

09.00-09.30 *09.15 

Аппликация 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.40 – 10.10 *10.00 

Музыка  

10.20  - 10.50 

 

 

Развитие речи  

09.00-09.30 *09.15 

Аппликация 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.40 – 10.10 *10.00 

Физическая 

культура  

16.00 – 16.30 

 

Развитие речи  

09.00-09.30 *09.15 

Аппликация 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.40 – 10.10 *10.00 

Физическая 

культура  

10.25 – 10.50 
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Физическая 

культура  

09.00 – 09.15 

Математика и 

сенсорное 

развитие 

09.25 – 09.40  * 

09.30 
 

Математика и 

сенсорное 

развитие 

09.00 – 09.15  * 

09.05 

Физическая 

культура 

09.25– 09.40 (П/з) 

 
 

Развитие речи 

08.55 – 09.15 * 09.05 

Физическая 

культура 

09.25 – 09.45 

 
 

Развитие речи 

09.00 – 09.20 * 09.10 

Физическая 

культура 

09.55 – 10.15 
 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00  - 09.20 *09.10 

Музыка 

09.35 – 10.00 

Познаю свой край 

15.50 - 16.15 *16.00 

Музыка  

09.00 – 09.25 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.35  - 09.55 *09.45 

Познаю свой край 

15.50 - 16.15 *16.00 

Обучение грамоте 

09.00-09.30 *09.15 

Лепка 

09.40 – 10.10 * 09.55 

Физическая 

культура 

10.25 – 10.55 

Обучение грамоте 

09.00 - 09.30 *09.15 

Лепка  

09.40 – 10.10 * 09.55 

Музыка  

10.20  - 10.50 

Обучение грамоте 

09.00 - 09.30 *09.15 

Лепка  

09.40 – 10.10 * 09.55 

Музыка  

16.00  - 16.30 (М/з) 
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Физическая 

культура  

09.00 – 09.15 

Развитие речи 

09.25-09.40 * 09.30 

 

Развитие речи 

09.00-09.15  * 

09..05 

Физическая 

культура 

09.25– 09.40 

 

 

  

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00 – 09.20 * 09.10 

Физическая 

культура  

09.50 – 10.10 

 

 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00 – 09.20 * 09.10 

Музыка  

09.40 – 10.00 

Обучение грамоте 

09.00 – 09.20 *09.10 

Лепка  

09.30 – 09.55 * 09.40 
 

Физическая 

культура 
16.30 – 16.55 (Ф/з) 

Обучение грамоте 

09.00 – 09.20 *09.10 

Лепка  

09.30 – 09.55 * 09.40 
 

Физическая 

культура  
16.30 – 16.55 (П/з) 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 *09.15 

Познаю свой край 

09.40 – 10.10 * 10.00 

Физическая 

культура  
15.50 – 16.20 

 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 *09.15 

Познаю свой край 

09.40 - 10.10 * 09.55 

Музыка  

10.20  - 10.50 

Математика и 

сенсорное развитие 

09.00-09.30 *09.15 

Познаю свой край 

09.40 - 10.10 * 09.55 

Физическая 

культура  

10.25 – 10.50 
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Музыка  

09.00– 09.15 

Рисование 

 (I-III-Vнеделя)/ 
Лепка (II-

IVнеделя)  

09.25 – 09.40 
*09.30 

 

 

Физическая 

культура 

09.00– 09.15 

Рисование 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Лепка (II-

IVнеделя)  
09.25 – 09.40 

*09.30 

 

Лепка (I-III-
Vнеделя)/ 

Рисование (II-

IVнеделя)  
09.00 – 09.20 * 09.10 

Музыка  

09.30 – 09.50 
 

  

Лепка  

(I-III-Vнеделя)/ 

Рисование (II-

IVнеделя)  
09.00 – 09.20 * 09.10 

Физическая 

культура 
09.30 – 09.50  (П/з) 

 

 

Развитие речи 

08.55 - 09.15 * 09.05 

Физическая 

культура 

09.25 – 09.50 

Аппликация  

(I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

15.50 - 16.15 *16.00 

Развитие речи 

09.00-09.20 *09.10 

Физическая 

культура  

09.55 - 10.20 

Аппликация 

 (I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

15.50 - 16.15 *16.00 

Развитие речи 

  09.00-09.30 *09.15 

Предметный и 

социальный мир  

09.40 – 10.10  *09.55 

Музыка  

10.20  - 10.50 

Развитие речи 

09.00-09.30 *09.15 

Предметный и 

социальный мир 

09.40 – 10.10 * 10.00 

Физическая 

культура 

10.25 – 10.55 

 

Развитие речи 

09.00-09.30 *09.15 

Предметный и 

социальный мир 

09.40 – 10.10 * 10.00 

Физическая 

культура  
16.00 – 16.30 
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Аппликация 

(I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.00 – 09.15 * 

09.05 

Физическая 

культура 

09.25 – 09.40 (П/з) 

Музыка 

09.00 - 09.15 

Аппликация 

(I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 
09.25 – 09.40 * 

09.30 

Аппликация 

(I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.00 – 09.20 * 09.10 

Физическая 

культура 

09.50 – 10.10 (П/з) 

 

Физическая 

культура 

09.00 – 09.20 

Аппликация 

(I-III-Vнеделя)/ 

Конструирование 

(II-IVнеделя) 

09.30 – 09.50 * 09.40 

Рисование 
09.00 – 09.20* 09.10 

Музыка 

09.55 – 10.20 

 

Рисование 
08.55 – 09.15* 09.05 

Музыка 

09.25– 09.50 

 

 

Рисование 

09.00- 09.30 *09.15 

Физическая 

культура 

09.40 – 10.10 

Познаю себя 

10.20 – 10.50 *10.35 

Мир природы 

15.50 – 16.20 * 16.00 

Рисование  

09.00 – 09.30 *09.15 

Познаю себя 

09.40 – 10.10 * 09.55 

Физическая 

культура  

10.25  – 10.50  

Мир природы 

15.50 – 16.20 * 16.05 

Рисование  

09.00 – 09.30 *09.15 

Познаю себя 

09.40 – 10.10 * 09.55 

Музыка  

10.20  - 10.50 (М/г) 

  

Мир природы 

15.50 – 16.20 * 16.05 

          * Время, отведенное на проведение физкультурных минуток  в середине непрерывной образовательной деятельности   
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