MyHununajibHoe 0K/I:KeTHOE JOLIKOJIbHOEe 00pa30BaTeIbHOE YUpPe:KIeHue
«Jlerckmii cag Ne26 «Masiuok» r. BopryTsl

«3Sumnue 3abasviy

Cuenapuii 3umnezo npazOHuKa 01sa 0emeil Cmapuieco 00UIKOAbHO20 803pacma,
noceauwienuolit Bcemupnomy /Iniwo cueca

T.H.ToamaueBa
HuctpykTop o ¢pusmdeckoit kyaprype MBJIOY
«Jlerckuit cax Ne26» r.BopkyTsl



CIEHAPHI1 3UMHETO IIPA3THUKA JUISI ETEN
«3UMHMUE 3ABABBI»

Leab MepoONpUATHS: TIOMYJISIPU3ANNNA 3UMHHAX BUIOB CIIOPTA M aKTUBHOTO,
3I0POBOTO 00pa3a KU3HU
3agaun:
e CIOCOOCTBOBATH (DOPMHUPOBAHMIO Y JOITKOJIEHUKOB IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K
CBOEMY 3I0POBBIO
e pa3BUBAThH (PM3MUECKUEC KAYCCTBA,;
¢ BOCHHTHIBATh IOTPEOHOCTH B IBUTATEIIEHON aKTUBHOCTH U (PU3UICCKOM
COBEpPIIICHCTBOBAHU;
e CO3JIaTh PAJOCTHYIO U MPA3THUIHYIO aTMOc(hepy.

Xoa MeponpusATUA
CHeroBHK: 3/IpaBCTBYITE, 1Ooporue pedara u yBaxkaeMmble niegaroru! CeroHs Mbl
OTMEYaeM CaMblii HEOOBIYHBIN, HO YyI€CHBIN 3UMHHI Mpa3aHUK — BceMupHsIil 1eHb
cHera. Bo MHOTHX ropojax mpoBOJsATCS 3UMHUE 3a0aBbl U pa3BJICUCHUS JIJIs ICTEH U
B3poCibIX. JleHp cHera emé Ha3pIBaroT MeXayHapOIHbIM JHEM 3UMHUX BUJIOB CIIOPTA.
PebGsta, a KakuM CIOPTCMEHaM HY>KHO MHOTO CHEra WY Jbaa?
JleTH: JbDKHUKAM, KOHbKOOEXKIaM, (PUTypucTaM, XOKKEUCTaM.
CHeroBuk: npaBuibHO! A Ha 4€M BBI JIIOOUTE KATAThCS 3UMOIL?
JleTH: Ha caHKaX, JEAIHKAX, KOHbKAX, JIbDKAX.
CueroBuk: MosofIsl, pedsita!l Bee BbI ciopTUBHBIE U BCE PO 3UMY 3HaeTe!
W ceromHs MbI ¢ BaMu Becesio U APYKHO Oy/eM mpa3aHoBaTh BceMupHbIid 1eHb
CHera. Y Hac JB€ KOMAaHJbI:
1. «JIpauuKN»
2. «CHEXUHKN
Pebénox:
Her npekpacnee nopsl,
Yewm 3uMa 1151 IETBOPHI.
Bcranem BMecTe MbI B KPYIKOK —
Ilomy4aercst CHEXKOK.
Bovixooum Memenuya.
Mertesauna:
Merenuua npuiia, 3aKpyKuiia, 3aKpyKHuiia, 3aMera,
Ha xoro noayto, Toro 3akoJiayo!
Memenuya becaem ¢ muutypoii 8 pykax, npooezas Mumo oemeti, Oyem Ha HUX,
NbIMAACH UX «3AMOPO3UNb Y.
CHeroBuK: oI0X 11, TOA0XK U, Metenuna! Jlydiie mourpaii ¢ Harmmumu pedsitamu!
MeTtesnua: BOT €Clid OTTAAI0T J€TH MOHM 3araJiKu, TOT/1a He OyIy hX
3aMOpakMBaTh U nourparo! Bot, mocnymaiite u orragaire!



(Memenuya 3acadvisaem 3a2a0xu)

1. CHer Ha noJisix, € HA peKax, BblOra ryjsier, korja 3To ObiBaet? (3uMoit)

2. be3s pyk, 0e3 rnaz, a pucoBath y30psl ymeer? (Mopo3)

3. Ckareptsb Oenas Bech cBeT ojniena’? (Cher)

Merteanua: Hy, MOJOJIBI, peOsiTa, 3araJIki Bbl, JEHCTBUTEIHHO, YMEETE
oTrajasiBaTh. Tenepsp s TouHo Oyay ¢ Bamu urpath! [lepBoe 3amanne «BbbICTpbIN CHEXOKY.
Kaxxnas koMaH1a MoJiy4uT CHEXKOK, KOTOPBIA HY>KHO OyzieT ObICTPO MepeaBath Jpyr
apyry. Ubst KoMaHAa CIPABHUTCS C 3a1aHHEM OBICTPEE U HE YPOHUT CHEXKOK, Ta U
BBIMTPHIBAET!

IlepBoe 3axanue « BBICTPBINA CHEKOK»
(08a camooenvruvix cnesxcka D=20-25¢cm)

Meteanua: monoaipl, pedsara, Bce JoBkue U ObicTphie! M BOT MOE BTOpOE 3a7aHueE.
Urpoku oT Kax10¥1 KoMaHAbl JOJKHBI T00€KATh 0 OPUEHTUPA, CIACTUTH CHEXKOK U
aKKypaTHO OTHECTH €ro Ha JIONaTKe Ha MECTO cOopa CHEXHBIX OoenpumnacoB. Ta komaHaa,
KOTOpast O0JIbIIE MIPUHECIIA 1IETBIX CHEXKKOB Ha CBOE MECTO, U OyJ1eT moOeIuTeIbHUIICH B
3TOM Urpe.

Bropoe 3apanune «CHexHble 0oenpunacbn
(/lse Oemckue nonamku,).

Mertesanna: pedsara, a Kakasi camas Jro0umas 3uMHss 3a0aBa y nereii? (OTBeThI
neteil.) Camas ro6umasi 3UMHsIsl 3a0aBa y IeTei — 3To urpa B cHexXkH. U crenyroniee
Hallle cocTsa3anue HaspiBaercs «llomaau B 1enb».

Tperbe 3ananue «Ilomaau B nesp»
(/lee muwenu).

Hrpoku 6pocaroT CHEKKU B MUIIIeHHU. Ta KoMaH/1a, KoTopasi 00JibIlie BCeX MOnaaeT B

MUIILICHB, U OyJIeT MOOEAUTEIHLHULICH.
CHeroBuk:

[Ipa3aHUK HOBBIN, HENTPUBBIYHBIM,

Ho 3aayman Ha oTIM4HO!

CHer OOBIYHBIN U TIPOCTO,

[ToMoraeT HaM ¢ TOOOI.

MeTteaunna: MHOTO cHera, MHOTo cMexa! Ax, kak Beceno y Hac! byny ¢ Bamu
BECEJIUTHCS, IOUTPAEM MBI cenyac!
YerBépToe 3a1anne «CHe:KHAsI 0X0Ta)
(CHedicxu, 06e TUHUU 02PAHUYEHUS).

Boosuwuii usz npomueononodicHol Komanobl 6cmaem 6 YyeHmp usposo2o noJis.
Hzepoku uz 6mopotl Komanowvl 001H#CHbL nepebedicams Ha 0py2yio CMOPOHY NOJis, a
800AWULL OONIHCEH NONACTb 8 HUX CHEHCKOM. MO 3HAUUM USPOK «3amopodiceny. Ta
KOMAHOa, y Komopotul 6yoem 60oabule «3aMOPOAHCEHHBIXY NPOMUBHUKOS, U OYOem



nobeoumenvHuyel 8 3mou uepe.

Metenuua: u MaJabYUKH, U IEBOUYKU MOJIOJIIIBI, BCE 3HAIOT U YMEIOT. A BOT TOCTH
Hallld TaKue e YMHBIE U CMBINUIEHBIE? DTO MBI ceituac npoepum! Beixoaure ckopee u
BCTaBalTE CO MHOU BKPYT!

Memenuya nposooum uepy ¢ cocmsamu. [1o mexcmy uepbi n08MoOPsAIOMCs OBUNHCEHUSL.
Hrpa «Oii, Thl, 3MMyHIKA, 3UMa)

O, Tbl, 3MMYIIKa, 3MMa, BCE IOPOKKH 3aMea, (XJIONa0T, KMETYT» PYKaMH)

JIbpKu ObICTpPBIE BO3BMEM U KaTaThCA B JIEC MOUIEM, («EAyT» Ha JIbDKaX).

MBI TOpOXKKH pa3zMETEM («METYT» pyKamu),

U B CHEXKKHU UTPaTh MOUAEM («ICTISITY CHEXKH),

Bot Tak, BOT Tak, Mbl B CHEXKKH UTPaTh MOMAEM, («OpOCaroT» CHEXKKH).

J1o ropbI MBI I0MIEM, CaHU PE3BBIE BO3BMEM, («IIIAraroT»),

U Ha caHsAX C BETEPKOM MPOKATUTHCA MbI TOUIEM, («IIPUCETAIOTY).

A YBHJIMM KaK JIEIOK — BCE€ OIAEM MBI Ha KaTOK,

Hamm ObIcTpble KOHBKM M IPOBOPHBI, U JIETKH, (PYKH HA3al, «EIyT» IO KPYTy).
Merenuua:

Bawm xouy 3amanbe nath —
[TopTpeT 3uMBbI HAPUCOBATb.
BriOupaiite mo cyrpooy,
[Toyuwiicst cMailIivK 4TOOBI.
byner on — noptper 3umsl,
U BmecTe mocMeeMcst Mbl!

IIsaToe 3ananue «PuCyHKH Ha cHery»

MeTtenuiia CMOTPUT, Kak JE€TH PUCYIOT. XBAJIUT, TOA0APUBAET, YAUBISETCS,
OLICHUBAET.

Merenuua:

Mounoaisl y Hac u 3putenu, u pedsta! Tak Beceno MHE ¢ BaMu CEroHs ObLIO!
Xopolo Mbl ¢ BAMU MTOBECETWINCH HA MPA3IHUKE MEPBOTO CHera!

[IpaznHuk cHera ObLI 3ayMaH,

YT00 MOIJIM MpeIaThCsi MBI,

OueHb Beceno U yMHO

Pa3BrnedeHusIM 3UMBL.

Benymas:

Ham npa3aHuk okoHYEH, KenaeM BceM 00pOCTH, 310pOBbs U BCErO CaMOro

xopouero!

B 3asepwenuu npazonuxa obwee pomo na namame.



